
El Colegio de Médicos de Toledo, a través de su Fundación 
Colegio de Médicos de Toledo “Dr Atanasio Ballestero”, 
organiza el curso «Ecografía Clínica en Urgencias» en su 
segunda edición.
Este curso está diseñado para capacitar a los profesionales en el uso de la 
ecografía en el ámbito de Urgencias, permitiéndoles adquirir habilidades 
prácticas en la realización de exploraciones ecográficas con modelos reales. 
Los participantes podrán familiarizarse con el manejo de equipos y sondas en 
condiciones similares a las de su práctica clínica habitual, favoreciendo un 
aprendizaje basado en la experiencia directa.  
La ecografía se ha convertido en una herramienta fundamental, llegando a 
profesionales de Atención Primaria y Urgencias, quienes requieren una for-
mación 
específica y reglada para su correcta aplicación.  
En la actualidad, la realización de estudios ecográficos en contextos urgentes 
alcanza a cualquier médico y con la formación adecuada y certificada pue-
de llevar a cabo protocolos de ultrasonido, especialmente en situaciones de 
emergencia. Un uso adecuado de la ecografía en urgencias facilita la toma 
de decisiones 
inmediatas, reduciendo el riesgo de complicaciones y mejorando el pronósti-
co del paciente en situaciones críticas.  
Este curso proporciona competencias necesarias para incorporar la eco-
grafía en la práctica diaria, optimizando el diagnóstico y tratamiento de los 
pacientes en el ámbito 
de Urgencias.

Presentación



18 DE 
MARZO

De 16,30 
a 21,30 
horas

16:30 -17:30: presentación teórica de contenidos

Utilidad. Ecografía abdominal. Ecografía sistema venoso pro-
fundo de la extremidad inferior. Conceptos básicos de ecocar-
dioscopia. Ignacio Manuel Sánchez Barrancos

17:30-18:50: 
Rotación 1: (Ignacio Manuel Sánchez Barrancos, María Mata 
Castrillo, Iván Plaza Serrano, Marta Sánchez García)

G1 y G2. Ecocardioscopia; G3. Nefrourológica; G4. Hepatobiliar

18:50 -20:10: 
Rotación 2 (Ignacio Manuel Sánchez Barrancos, María Mata 
Castrillo, Iván Plaza Serrano, Marta Sánchez García)

G1 Nefrourológica; G2 Hepatobiliar; G3 y G4. Ecocardioscopia

20:10-21:30: 
Rotación 3 (Ignacio Manuel Sánchez Barrancos, María Mata 
Castrillo, Iván Plaza Serrano, Marta Sánchez García)

G1 Hepatobiliar; G2 Nefrourológica; G3 Hepatobiliar;   
G4 Nefrourológica

19 DE 
MARZO

De 16,30 
a 21,30 
horas

16:30 -17:30: presentación teórica de contenidos
Ecografía en la disnea (BLUE). Ecografía en el trauma (EFAST). 
Enfoque FOCUS de la ecografía clínica. Ecografía en el shock 
(RUSH). Ecografía en la parada Cardíaca. Protocolo combinado 
en el paciente crítico. Ignacio Manuel Sánchez Barrancos
17:30-18:30: 
Rotación 4: (Ignacio Manuel Sánchez Barrancos, María Mata 
Castrillo, Iván Plaza Serrano, Marta Sánchez García)
G1 y G2 Técnicas. G3.  FAST/TVP; G4 RUSH/BLUE 
18:30-19:30: 
Rotación 5 (Ignacio Manuel Sánchez Barrancos, María Mata 
Castrillo, Iván Plaza Serrano, Marta Sánchez García)
G1. RUSH/BLUE; G2. FAST/TVP; G3 y G4 Técnicas 
19:30-20:30: 
Rotación 6: (Ignacio Manuel Sánchez Barrancos, María Mata 
Castrillo, Iván Plaza Serrano, Marta Sánchez García)
G1 FAST/TVP; G2 RUSH/BLUE; G3 RUSH/BLUE; G4 FAST/TVP
20:30-21:30:  
Sesión de casos clínicos. (Ignacio Manuel Sánchez Barrancos, 
María Mata Castrillo, Iván Plaza Serrano, Marta Sánchez García)
21.30: Clausura

Programa



Objetivo general

Objetivos específicos

Capacitar a los profesionales asistentes en el uso de la ecografía clínica a pie 
de cama como herramienta de exploración, a veces diagnóstica y de apoyo 
terapéutico, mejorando la toma de decisiones, la seguridad del paciente y la 
calidad de la atención en situaciones urgentes y emergentes.

-Conocer los fundamentos físicos y técnicos de la ecografía aplicada al ám-
bito de urgencias.
-Identificar la anatomía ecográfica normal y los principales hallazgos patoló-
gicos relevantes en urgencias.
-Aplicar protocolos ecográficos básicos en situaciones críticas (FAST, E-FAST, 
ecografía pulmonar, cardíaca y abdominal).
-Integrar la ecografía clínica en la valoración inicial del paciente con patolo-
gía tiempo-dependiente.
-Utilizar la ecografía como guía en procedimientos invasivos, aumentando su 
seguridad y eficacia.
-Reconocer las limitaciones y errores más frecuentes de la ecografía en ur-
gencias.
-Desarrollar habilidades prácticas para la adquisición e interpretación de 
imágenes ecográficas.
-Fomentar el uso racional de la ecografía como complemento a la explora-
ción clínica y otras pruebas diagnósticas.



Celebración

Metodología
-Curso teórico-práctico presencial.
-Se presentarán imágenes normales correspondientes a modelos humanos, 
siendo los propios alumnos, quienes, al inscribirse, se comprometen a cola-
borar de esta forma.
-Será necesaria la asistencia al 100% para obtener la acreditación corres-
pondiente.
-Al finalizar la actividad, los asistentes deberán cumplimentar un cuestiona-
rio de satisfacción.

Profesorado

Dra. María Mata Castrillo: especialista en Medicina Familiar y Comunita-
ria. Centro de Salud de Bargas (Toledo). Miembro del GdT de Ecografía de la 
SCAMFYC.

Dr. Iván Plaza Serrano: especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Cen-
tro de Salud de Mora (Toledo). Miembro del GdT de Ecografía de la SCAMFYC.

Dra. Marta Sánchez García: especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Unidad del Dolor. Hospital Mancha-Centro (Alcázar de San Juan). Miembro 
del GdT de Ecografía de la SCAMFYC.

Dr. Ignacio Manuel Sánchez Barrancos: especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Real 1 (Pío XII). Coordinador del GdT de 
Ecografía de la SCAMFYC y miembro del GdT de Ecografía de la semFYC.

-Sede colegial Colegio Oficial de Médicos de Toledo:
C/ Núñez de Arce, 16 - 45003 Toledo

Organiza



comtoledo@comtoledo.org
925 22 16 19 

925 21 28 40

Inscripciones
-A través de Ventanilla Única, en el siguiente enlace y Qr:
https://toledo.gescol.org/app/formacion/main.aspx?s=1032

Si tienes dudas, aquí tienes una ayuda para saber cómo ins-
cribirte en Ventanilla Única:
https://www.comtoledo.org/wp-content/uploads/2025/02/
Ventanilla-Unica_Guia_inscripcion_Cursos.pdf

Contacto:

-Este curso está subvencionado por el COMT para los alumnos. 
-Dirigido exclusivamente para médicos colegiados del COMT, tanto residentes 
como no residentes.
-Si el nº de plazas demandadas supera la oferta, se creará una lista de reserva.
-Asignación de plazas: tendrán preferencia médicos en activo.
-Inscripción: 1º, rellenar la inscripción en Ventanilla única, adjuntando el com-
pro- bante de pago (acción necesaria en la solicitud).
El pago de la inscripción: (25 € residentes/ 35€ médicos no residentes) en el 
no de cuenta:
Fundación CMT “A. Ballestero” en el no cta: ES78 2100 8689 1502 0001 1675 indi-
cando nombre y apellidos y “Curso Ecografía”.
-Las inscripciones se formalizarán hasta el día 11 de marzo de 2026 (14 horas).

https://toledo.gescol.org/app/formacion/main.aspx?s=1032
https://www.comtoledo.org/wp-content/uploads/2025/02/Ventanilla-Unica_Guia_inscripcion_Cursos.pdf
https://www.comtoledo.org/wp-content/uploads/2025/02/Ventanilla-Unica_Guia_inscripcion_Cursos.pdf

